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Gentilissimi/e, 

 

alla luce delle vostre attività con ragazzi e ragazze adolescenti nella nostra provincia, consapevoli del ruolo 

informativo dei vostri uffici, certe del grande impatto delle vostre comunicazioni e attività, e volendo cogliere 

la possibilità di proporre contenuti di formazione e consapevolezza sociale, proponiamo un percorso di 

educazione all’affettività per il superamento delle disparità di genere in collaborazione con l’AULSS 6. 

 

Il Centro Veneto Progetti Donna è un’associazione di volontariato operante nella provincia di Padova dal 1990 

che si occupa di contrastare la violenza contro le donne sia attraverso la presa in carico delle donne residenti 

in provincia che la subiscono, sia proponendo percorsi di educazione alle scuole, a gruppi di educazione non 

formale, e organizzando momenti di sensibilizzazione per la cittadinanza. 

In provincia gestiamo i cinque antiviolenza in provincia a Padova, Cittadella, Piove di Sacco, Este e Rubano e 

ulteriori sette sportelli nel territorio. Gestiamo inoltre le case rifugio a indirizzo segreto nei Comuni di Padova 

e Este per le donne e i/le loro figli/e minori che hanno necessità di uscire dalla loro abitazione per via della 

violenza domestica. 

Per quanto riguarda le attività con adolescenti e giovani, dal 2015 conduciamo il progetto “Conoscere al di là 

degli stereotipi”, prima in collaborazione con l’Ufficio scolastico territoriale e il Rotary Club Padova, e poi in 

collaborazione con l’Azienda ULSS 6 Euganea e la Regione del Veneto. In questi cinque anni abbiamo 

incontrato complessivamente circa 150 classi e oltre 3.330 ragazzi e ragazze. Negli anni abbiamo inoltre offerto 

percorsi a gruppi di ragazzi e ragazze in occasione di assemblee studentesche, lavorato sulla prevenzione della 

violenza contro le donne in collaborazione con comunità per minori stranieri non accompagnati, offerto 

percorsi e collaborato con associazioni educative e gruppi scout. 

La proposta che vi facciamo dunque è di condurre percorsi da tre incontri dedicati a gruppi di ragazze e ragazzi 

adolescenti (13-18 anni) di massimo 10-15 componenti. Gli incontri possono essere svolti online oppure in 

presenza quando le condizioni sanitarie saranno sicure al fine di proteggere i/le ragazzi/e e le nostre operatrici. 

I percorsi sono parte del progetto finanziato dall’AULSS 6 “PeeRevolution: conoscere al di là degli stereotipi 

– Edizione II” e quindi non c’è nessun costo a carico dei gruppi partecipanti né del Comune.  

Il progetto copre 5 percorsi da tre incontri ciascuno per cui, dato che il numero è limitato, le adesioni verranno 

accolte a valutate in ordine di arrivo fino ad esaurimento. 

 

Allegato alla presente il progetto per i percorsi.  

È sufficiente scriverci all’indirizzo educazione@centrodonnapadova.it o chiamarci al numero 3480017960 per 

iscrivere uno o più gruppi di ragazzi e ragazze.  

 

Padova, 05/11/2020     La Presidente del Centro Veneto Progetti Donna 

         Mariangela Zanni 

     

       ________________________________________
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PeeRevolution: conoscere al di là degli stereotipi 

Progetto 

Il progetto si propone di promuovere l’educazione peer to peer fra ragazzi e ragazze sul tema degli stereotipi 

di genere e della violenza contro le donne. La peer education, infatti, risulta essere particolarmente efficace in 

quanto si basa sull’influenza positiva tra pari, creando un ambiente confortevole per i/le partecipanti in grado 

di dare spazio alla riflessione e alla discussione su temi delicati come le diseguaglianze di genere e la violenza 

contro le donne. Gli educatori tra pari (peer educators) hanno appunto uno status paritario con i/le destinatari/e 

dell’intervento, in quanto ne condividono riferimenti culturali e linguaggio, e hanno meno probabilità rispetto 

ai facilitatori adulti di essere percepiti come figure autoritarie che impongono norme e giudizi su come i/le 

giovani dovrebbero comportarsi. Inoltre, la peer education permette ai ragazzi e alle ragazze coinvolti/e di 

percepirsi come modelli per i propri pari e responsabili del cambiamento, sviluppando senso di leadership, 

abilità comunicative ed empatia.  

 

Gruppo 

Ogni gruppo avrà una dimensione tale da garantire il tempo di scambio per i/le partecipanti, e non andrà oltre 

i 10-15 partecipanti. Nel caso in cui non sia possibile incontrarsi di persona, i gruppi possono agevolmente 

svolgersi online. 

 

Incontri 

Il gruppo verrà formato sulle tematiche degli stereotipi di genere e della violenza contro le donne durante un 

percorso di 3 incontri di 2 ore ciascuno condotti dalle operatrici del Centro Veneto Progetti Donna. 

Le tematiche trattate possono essere legate a stereotipi e ruoli di genere, disparità di genere, costruzione di 

relazioni positive tra pari, costruzioni di relazioni positive con il/la partner, possibilità e rischi dell’uso dei 

mezzi digitali nelle relazioni intime, violenza nelle relazioni intime, violenza contro le donne come fenomeno 

sociale. Le tematiche possono essere scelte sia con i/le responsabili dei gruppi iscritti, sia direttamente con i/le 

ragazzi/e, in modo che le conversazioni siano più utili e centrate sui loro interessi. 

Sarà possibile inserire giochi interattivi, anche in modalità digitale, fare piccoli lavori di gruppo e/o condividere 

sensazioni, convinzioni ed esperienze personali.  

Perché il gruppo si senta in uno spazio libero, non giudicato/giudicante, in cui non ci sono gerarchie, sarà 

valutata la presenza di eventuali responsabili dei gruppi, a seconda delle relazioni con il gruppo stesso. 

 

Tempi 

I percorsi possono essere svolti entro luglio 2021 ed è preferibile che i tre incontri siano abbastanza ravvicinati 

tra loro (ad esempio, uno a settimana per tre settimane, o a settimane alterne). 

 

Informazioni 

Per informazioni, iscrizioni e altre necessità, contattare Stefania Loddo all’indirizzo 

educazione@centrodonnapadova.it o al numero 3480017960. 
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