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COMUNE DI MONSELICE

Preventiva-MENTE: strategie ANTI-Demenza

mercoledi 19 aprile 2023 dalle 20.30 alle 21.30
I'ambulatorio infermieristico NHC di Este
organizza un evento informativo
dedicato alla PREVENZIONE delle Demenze.

A partire dai fattori di rischio per I'insorgenza di Demenza,
prenderemo in esame le abitudini e gli esercizi utili
per contrastarla, allo scopo di promuovere il benessere
cognitivo e mentale.

Ad ogni partecipante in OMAGGIO
il Decalogo ANTI-Demenza
con numerose strategie ed attivita per allenare la mente.

Evento aperto alla cittadinanza su prenotazione

Presso: Sala pubblica Beato Carlo Liviero
Via Tagliamento 2, Monselice

Per informazioni o prenotazione:
TELEFONO: 3452842202
MAIL: nhcvisentin74@gmail.com



