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Incontro di formazione per genitori

Ansiosa-mente, sani!

Conduce l'incontro:
dott.ssa Daniela Oriandi,

psicologa dello sport

Presso la Sala Consiliare del Comune di Monselice
Evento formativo per genitori organizzato dall'Assessorato allo Sport del Comune di Monselice, 

in collaborazione con l'ASD La Rocca Calcio e YouCoach.

Lunedì 27 Febbraio 2017
Ore 20.30 - 22.30

Come gestire l'ansia nella

prestazione sportiva (e nella vita)


