
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Città di Monselice 
Servizio Istruzione 

 
ristorazione scolastica 
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1° settimana 

 

2° settimana 

 

3° settimana 

 

4° settimana 

 

lunedì 

Risotto alla parmigiana 

Pesce gratinato 

Zucchine trifolate 

Frutta 

 

Pizza margherita 

Finocchi julienne 

Piselli al tegame 

Budino 

 

Paste alle verdure al basilico 

Bocc. Di carne bianca dorati 

Carote julienne 

Frutta 

 

Crema di verdure con pasta 

Formaggio fresco 

Patate prezzemolate 

Yogurt alla frutta 

 

 

martedì 

Pasta alle zucchine c/ pom. 

Uova 

Spinaci alla parmigiana 

Yogurt alla frutta 

Pasta integrale al pomodoro 

Hamburger di pesce 

Cappuccio julienne 

Frutta 

Spezzatino di manzo 

Purè di patate 

Insalata 

Merendina conf./Dolce 

Risotto ai porri 

Prosciutto cotto 

Fagiolini in umido 

Frutta 

 

 

mercoledì 

Crema di carote con cereali 

Polpette di carni bianche 

Patate al forno 

Frutta 

 

Pasta al tonno 

Formaggio fresco 

Tris di verdure all’olio 

Frutta 

Risotto alla zucca 

Polpettine di pesce 

Finocchi gratinati 

Yogurt alla frutta 

 

Pasta integrale al pomodoro 

Crocchette di legumi 

Carote julienne 

Frutta 

 

 

giovedì 

Pasta al pomodoro e basilico 

Formaggio stagionato 

Insalata 

Frutta 

 

Risotto di radicchio 

Pollo al forno 

Carote prezzemolate 

Yogurt alla frutta 

 

Gnocchi burro e salvia 

Uova 

Zucchine al forno 

Frutta 

Pasta ragù carne bianca c/ pom. 

Cappuccio marinato 

Piselli al tegame 

Budino 

 

 

 venerdì 

Lasagne al forno 

Fagiolini all’olio 

Carote julienne 

Merendina conf./Dolce 

Minestra di brodo c/pastina 

Macinato di manzo 

Patate all’olio 

Frutta 

 

Crema lenticchie c/ pasta o 

crostini 

Formaggio stagionato 

Bieta al limone 

Frutta 

Pasta con zucchine e radicchio 

Pesce alla livornese 

Insalata mista 

Frutta 
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